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Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Pilawie przypomina, ze 30
wrzesnia 2017 r. skonczy si¢ pierwszy
okres obowigzywania ustawy o pomocy
panstwa w wychowywaniu dzieci, a tym
samym nastgpi ostatnia wyplata $wiad-
czenia 500+ w tym okresie zasitkowym.
Ta sama zasada dotyczy funduszu ali-
mentacyjnego. Natomiast w przypadku
$wiadczenn rodzinnych biezacy okres
zasitkowy konczy si¢ z dniem 31 paz-
dziernika 2017 r. Oznacza to, ze aby w
dalszym ciagu pobierac powyzsze $wiad-
czenia nalezy ponownie zlozy¢ odpo-
wiedni wniosek.

Aktualnie procedowany jest projekt ustawy
o zmianie niektérych ustaw zwigzanych z syste-
mami wsparcia rodzin, ktéry przewiduje zmia-
ny m. in. w zakresie nowych wzoréw wnioskow
i zalgcznikéw do wnioskow, bedzie znany przed
1 sierpnia 2017 r. po zakonczeniu procesu le-
gislacyjnego dotyczacego ww. projektu ustawy.
Druki wnioskéw bedg zatem dostepne w sierp-
niu 2017 r.
Blizszych informacji mozna uzyskaé pod
numerami telefondw:
o 25685 61 10 w. 24 - $wiadczenie wycho-
wawcze
o 2568561 10 w. 27 — $wiadczenia rodzinne,
fundusz alimentacyjny

lub osobiscie w Miejsko-Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Pilawa, Al. Wyzwolenia
158, pokoje nr 819.

ZMIANA NAZW ULIC

W zwiazku z wejsciem w zycie ustawy z dnia 1 kwietnia 2016r, o
zakazie propagowania komunizmu lub innego ustroju totalitarnego
przez nazwy budowli, obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej
(Dz.U. z 2016r, poz.744), obowigzujace w dniu wejscia w Zycie ustawy
nazwy budowli, obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej, w tym
drég, ulic, mostéw i placow, upamietniajace osoby, organizacje, wyda-
rzenia lub daty symbolizujace komunizm lub inny ustréj totalitarny
lub propagujace taki ustr6éj w inny sposdéb, wlasciwy organ jednostki
samorzadu terytorialnego zmienia w terminie 12 miesiecy od dnia wej-
$cia w zycie ustawy, tj. do dnia 2 wrze$nia 2017r.

W Pilawie, do zmiany zakwalifikowane zostaly 4 nazwy ulic, tj: Jedno$ci Na-
rodu, 22 Lipca, Hanki Sawickiej i Dabrowszczakéw. Informacja o koniecznosci
przemianowania nazw ww. ulic zostala podana do publicznej wiadomo$ci miesz-
kanicom poprzez obwieszczenie na stronie internetowej Urzedu oraz na tablicach
informacyjnych. W czasie konsultacji do tutejszego Urzedu naptywaly wnioski od
zainteresowanych mieszkancéw Pilawy z propozycjami nowych nazw ulic.

Zgloszone propozycje zostaly przedstawione Radnym Rady Miejskiej w Pi-
lawie, ktorzy po analizie zgtoszonych propozycji na sesji Rady Miejskiej w dniu 6
lipca 2017r. podjeli uchwaly w sprawie zmiany nazw trzech ulic, tj:

-ulicy Jedno$ci Narodu nadano nazwe ,,Jasna’,

-ulicy Hanki Sawickiej nadano nazwe ,,Sierpniowa’,

-ulicy Dgbrowszczakéw nadano nazwe ,Generala Henryka Dabrowskiego”.

Mieszkancy zaproponowali zmiang nazwy ulicy 22 lipca na ,,22 lipca”. Wedlug
nowej nazwy, data 22 lipca mialaby upamie¢tnia¢ nadanie przez Napoleona kon-
stytucji Ksiestwu Warszawskiemu. Z podjeciem uchwaly w sprawie zmiany nazwy
ulicy 22 lipca czekamy na wydanie opinii przez Instytut Pamieci Narodowe;j.
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W dniu 4 lipca 2017r. zostal podpisany akt
notarialny z Przemyslem Szklanym w Polsce SA,
w sprawie nabycia przez Miasto i Gmine Pilawa
nieruchomosci polozonej w miejscowosci Trab-
ki, oznaczonej nr ewid. 417/24, o powierzchni
ogolnej 1599 m2, przeznaczonej czesciowo pod
ulice Ogrodowa i Aleje Owocowa.

Nabycie przedmiotowej nieruchomosci
daje samorzadowi mozliwos¢ przystapienia do
opracowania projektu technicznego, a nastep-
nie budowe wymienionych ulic. Konieczne jest
jeszcze poszerzenie cze$ci pasa drogowego na
skrzyzowaniu z ul. Ogrodowg. W roku bieza-
cym planowane jest wykonanie dokumentacji
projektowej na powyzsze zadanie.
.

W TYM ROKU
BEZ SOLAROW

Latem ubieglego roku Miasto i Gmina Pi-
lawa w partnerstwie kilku gmin powiatu gar-
woliniskiego przygotowala i zlozyla wniosek o
dofinansowanie ze srodkéw unijnych, zakupu i
montazu zestawéw zwiazanych z Odnawialnymi
Zrédtami Energii (OZE) w ramach RPO WM.
Wsparciem mialy zosta¢ objete projekty polega-
jace na budowie, rozbudowie oraz przebudowie
infrastruktury majace na celu produkcje energii
elektrycznej i/lub cieplnej - zestawy fotowolta-
iczne oraz zestawy kolektoréw stonecznych do
wytwarzania c.w.u.

Po raz kolejny projekt cieszyt sie duzym za-
interesowaniem - tylko z terenu naszej gminy
bylo to 286 gospodarstw domowych oraz bu-
dynkéw uzytecznoéci publicznej, ktore miaty
zosta¢ wyposazone w zestawy solarne.

Niestety, nie udato nam sie uzyska¢ dofi-
nansowania w tym naborze, natomiast przy-
gotowana dokumentacja, jak réwniez baza
mieszkancéw zainteresowanych odnawialny-
mi zrédlami energii, w momencie ogloszenia
kolejnego konkursu umozliwia nam sprawne
przygotowanie i ztozenie kolejnego wniosku o
dofinansowanie.

ABSOLUTORIUM DLA BURMISTRZA

W czwartek 25 maja 2017r. w sali konferencyjnej Urzedu Miasta i
Gminy w Pilawie odbyla si¢ XXVIII Sesja Rady Miejskiej w Pilawie.

Zasadniczym punktem obrad byto uchwalenie sprawozdania finansowego oraz
sprawozdania z wykonania budzetu gminy za ubiegly rok. Podjecie uchwaly po-
przedzone bylo analizg i oceng poszczegélnych komisji rady, ktore pozytywnie za-
opiniowaly wykonanie budzetu gminy.

Po wystuchaniu sprawozdania Burmistrza Miasta i Gminy Pilawa Albiny Lu-
bian i opinii Regionalnej Izby Obrachunkowej Rada Miejska w Pilawie, zatwierdzi-
ta sprawozdanie finansowe wraz ze sprawozdaniem z wykonania budzetu gminy
za 2016 r. W $lad za tym radni jednogto$nie udzielili absolutorium Burmistrzowi
- Albinie Lubian.

Warto przypomnie(, ze absolutorium stanowi ocene pracy Burmistrza, jako or-
ganu wykonawczego, za realizacje budzetu uchwalonego przez Rade Miejska za rok

ubiegly.

KONKURSY ROZSTRZYGNIETE

W dniu 28 czerwca 2017 r. w Urzedzie Miasta i Gminy w Pilawie
zostaly rozstrzygniete konkursy na kandydatéw na stanowiska dyrek-
toréw w dwdch placéwkach oswiatowych na terenie miasta i gminy: w
Przedszkolu Samorzadowym im. Misia Uszatka w Pilawie i Publicznej
Szkole Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Pilawie.

W przypadku Przedszkola Samorzadowego w Pilawie jedynym kandydatem
byta dotychczasowa dyrektorka tej placowki Pani Jadwiga Polak. W zwiazku z tym
uzyskata akceptacje 11-osobowej komisji i tym samym zostala wybrana kandyda-
tem na stanowisko dyrektora.

Na stanowisko dyrektora Publicznej Szkoty Podstawowej aplikowaty dwie oso-
by: dotychczasowa dyrektorka Pani Hanna Gajowniczek oraz Pani Anna Wasaznik
z Celestynowa. Komisja opowiedziala si¢ za kontynuacja rozwoju szkoty wg kon-
cepcji Pani Hanny Gajowniczek i to ona wigkszo$cig gloséw zostata rekomendowa-
na na stanowisko dyrektora Publicznej Szkoly Podstawowej w Pilawie.

Obie kandydatury zostaly juz zatwierdzone przez Burmistrza Miasta i Gminy
Panig Albing¢ Lubian. Wybrani dyrektorzy beda pelni¢ swoje funkeje przez najbliz-
sze pig¢ lat od 1 wrzesnia 2017r.
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KOLEJNE INWESTYCJE DROGOWE ZAKONCZONE

0d maja mozemy cieszy¢ si¢ zmodernizowanymi uli-
cami: Wojska Polskiego w Pilawie i Graniczna w Trab-
kach. Drogi te zostaly przebudowane przy wsparciu ze
$rodkow unijnych pochodzacych z Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014 - 2020 w ramach za-
dania: ,,Modernizacja drég w Gminie Pilawa” - Przebu-
dowa ul. Wojska Polskiego w Pilawie i Przebudowa ul.
Granicznej w Trabkach.

Warunki dla realizacji projektu, zaréwno pogodowe jak i te-
renowe, byly dosy¢ trudne. Prace na ul. Wojska Polskiego pole-
galy na polozeniu nowej nawierzchni od Alei Wyzwolenia do ul.
Kardynata Wyszynskiego oraz na wykonaniu nawierzchni asfal-
towej w granicach pasa drogowego wraz z podbudowa i odwod-
nieniem na dalszym odcinku, w kierunku Jednostki Wojskowe;j.
W ramach zadania zostal przetozony chodnik na odcinku od ul.
Przedszkolakéw do ul. Kardynata Wyszynskiego wraz z wymiang
kraweznikéw po stronie lewej. Jednoczesnie od ul Kardynata Wy-
szynskiego w terenach zabudowy mieszkaniowej wykonany zo-
stal nowy chodnik wraz z zatokami postojowymi. Wartos$¢ robot
wyniosta 1 173 976,35 zt.

A - —

Przebudowana ul. Wojska Polskiego w Pilawie

Przebudowa ul. Granicznej polegata na wykonaniu naklad-
ki na odcinku od ul. Osadniczej do cmentarza oraz wykonaniu
nawierzchni wraz z podbudowa i odwodnieniem na dalszym od-
cinku - do ul. Polnej. W ramach inwestycji dokonano remontu
chodnika oraz budowy chodnika od ul. Spacerowej do ul. Polne;j.
Z uwagi na bezpieczenstwo pieszych uzytkownikow drogi wyko-
nane zostaly przejscia dla pieszych oraz progi zwalniajgce- najaz-
dowe. Wartos¢ robot wyniosta 546 729,22 zt.

Kierowcom i mieszkanicom dziekujemy za wyrozumialos¢ i
cierpliwo$¢ przy utrudnieniach, ktére powstaly na skutek reali-
zowanych inwestycji.

ALBINA LUBIAN WICEPREZESEM ZARZADU ODDZIALU

WOJEWODZKIEGO ZOSP RP

W sobote, 20 maja 2017r w Bloniu odbyt sie IV Zjazd Oddziatu
Wojewddzkiego ZOSP RP Wojewddztwa Mazowieckiego. W trak-
cie obrad delegaci przyjeli sprawozdanie z dzialalnosci organow w
okresie piecioletniej kadencji oraz wybrali nowe wladze Zwiazku.

Funkcja Prezesa ponownie powierzona zostala Antoniemu
Janowi Tarczynskiemu - staro$cie minskiemu. Jednoczesnie jed-
nym z wiceprezesow Zarzadu wybrana zostala druhna Albina
Lubian - Burmistrz Miasta i Gminy Pilawa, ktéra dotychczas
byta czlonkiem Prezydium Zarzadu Oddzialu Wojewddzkiego
ZOSP RP Wojewoddztwa Mazowieckiego. Od 2006 roku pelni
réwniez funkcje Prezesa Zarzadu Oddzialu Miejsko-Gminnego
ZOSP w Pilawie, a od 2011 r. takze Sekretarza Zarzagdu Oddzialu
Powiatowego ZOSP RP w Garwolinie.

Pani Wiceprezes serdecznie gratulujemy!

biuletyn informacyjny [l
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DYZURY PRZEDSZKOLI W OKRESIE WAKACYJNYM

Burmistrz Miasta i Gminy Pilawa uprzejmie informuje, ze
przez okres wakacyjny tj. w miesigcach lipcu i sierpniu 2017
roku, jest mozliwo$¢ objecia opieka przedszkolng wszystkie
dzieci, uczeszczajace do placowek na terenie miasta i gminy w

roku szkolnym 2016/2017.

Harmonogram dyzurdéw przedszkoli i oddzialéw przedszkolnych:

Termin dyzuru Nazwa placowki Adres Telefon
. . Przedszkole ul. Wojska Polskiego 4,
3 lipca-31 lipca 2017 Samorzgdowe w Pilawie 08-440 Pilawa 256856135
Oddzial przedszkolny
) . . . w Publicznej Szkole Puznowka 136,
1 sierpnia-7 sierpnia 2017 r. Podstawowej w 08-440 Pilawa 25 6856102
Puznowce
Oddzial przedszkolny
8 sierpnia — 14 sierpnia 2017 r. w Publicznej Szkole Goclaw, ul. S?kolna 2 25 6855857
: . 08-440 Pilawa
Podstawowej w Goclawiu
Oddzial przedszkolny . .
16 sierpnia-31 sierpnia 2017r. w Publicznej Szkole Trabkd, ul. Osgdmcza 4 25 6854890
. 08-440 Pilawa
Podstawowej w Trabkach

Rodzice zainteresowani pobytem swoich dzieci w przedszkolu proszeni sa o zglaszanie tej informacji
bezposrednio do placéwki - zgodnie z harmonogramem dyzurow.

STYPENDIA

DLA UZDOLNIONYCH UCZNIOW

Juz po raz kolejny na zakonczenie roku szkolnego
wreczone zostaly stypendia Burmistrza Miasta i Gminy
Pilawa dla uczniéw szkol podstawowych i gimnazjow,
dla ktorych organem prowadzacym jest Miasto i Gmina

Pilawa.

Stypendium w formie finansowej jest przyznawane uczniom
klas piatych i széstych szkot podstawowych oraz uczniom gim-
nazjéw za wysokie wyniki w nauce, osiagniecia artystyczne lub
osiggniecia sportowe. Kandydaci typowani do stypendium mu-
szg mie¢ minimum bardzo dobra ocene z zachowania, a $rednig
ocen nie nizsza niz 5,3 w szkole podstawowej lub 5,2 w gimna-
zjum. Pod uwage brane sa réwniez osiggniecia w olimpiadach i
konkursach na szczeblu ogdlnopolskim i wojewddzkim.

W mijajacym roku szkolnym 2016/2017 stypendia otrzymali:

o Maja Kowalska, uczennica kl. VI Publicznej Szkoly Podsta-

wowej w Pilawie

o Martyna Mironczuk, uczennica kl. V Publicznej Szkoty

Podstawowej w Trabkach

o Zuzanna Zoladek, uczennica kl. VI Publicznej Szkoty Pod-

stawowej w Puznowce

o Malgorzata Prasufa, uczennica kl. VI Publicznej Szkoty

Podstawowej w Goclawiu

o Dominika Bylinka, uczennica kl. III Publicznego Gimna-

zjum w Pilawie

o Julia Mozdzonek, uczennica kl. I Publicznego Gimnazjum

w Trabkach.

Wszystkim stypendystom serdecznie gratulujemy i zyczymy
stonecznych i bezpiecznych wakacji, a w nowym roku szkolnym
dalszych sukceséw w nauce oraz rozwijania swoich pasji i zain-
teresowan.
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W marcu ubieglego roku w ramach konkursu ogloszo-
nego przez Mazowiecka Jednostke Wdrazania Programéw
Unijnych z Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020 w ramach
Dziatania 4.2 ,,Efektywno$¢ energetyczna’, Typ projektow
»lermomodernizacja budynkéw uzytecznosci publicznej”
zostal zlozony wniosek o dofinansowanie realizacji Pro-
jektu pn. ,Termomodernizacja obiektéw uzytecznosci pu-
blicznej na terenie Gminy Pilawa” W czerwcu biezacego
roku otrzymalismy informacje, ze wniosek zostal zakwali-
fikowany do dofinansowania.

W ramach Projektu wykonana zostanie termomo-
dernizacja budynku: Szkoly Podstawowej i Gimnazjum
w Trabkach, Szkoty Podstawowej w Goclawiu i budynku
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Puznéwce. W projekcie
zaplanowano kompleksowe dzialania termomoderniza-
cyjne w trybie zaprojektuj-wybuduj na ww. budynkach,
polegajace na: ociepleniu $cian zewnetrznych, ociepleniu
stropéw, wymianie stolarki okiennej i drzwiowej. W ra-
mach projektu zostang zainstalowane urzadzenie do pozy-
skiwania energii ze Zrédet odnawialnych, tj.: absorpcyjna
pompa ciepla oraz instalacja ogniw fotowoltaicznych na
potrzeby c.o. i energii elektrycznej. Ogélna warto$¢ Pro-
jektu 3.772.153,06 zl, dofinansowanie z Unii Europejskiej
3.017.722,44 zt. W chwili obecnej czekamy na informacje
o terminie podpisania umowy. Wkrétce rozpoczna si¢ pra-
ce zwigzane z uruchomieniem procedury zmierzajacej do
wyboru wykonawcy zadania.

W ramach »Programu Usuwania Wyrob(')w Zawierajg-
cych Azbest dla Miasta i Gminy Pilawa na lata 2008 — 20327,
kolejny raz realizowane jest zadanie pn. ,,Utylizacja pokry¢
dachowych z plyt azbestowo - cementowych w gminie Pi-
lawa” dofinansowany przez Wojewodzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie, w formie
dotacji, w kwocie 31.339,16 zI. Projekt zaktada usuniecie i
unieszkodliwienie ponad 149 ton wyrobéw zawierajacych
azbest z terenu Miasta i Gminy Pilawa.

Zakres prac obejmuje:

« zdjecie pokry¢ dachowych wykonanych z wyrobéw

Urzad Miasta i Gminy Pilawa

aleja Wyzwolenia 158, 08-440 Pilawa
tel. centrala: 25 685 6110, fax. 25 685 60 83, e-mail:urzad@pilawa.com.pl

Godziny pracy Urzedu: Pn.:9.00-17.00, Wt.-Pt.: 8.00-16.00

i KOLEJNE
SRODKI UNIJNE

DLA MIASTA I GMINY PILAWA

zawierajacych azbest (eternit), pakowanie, zaladu-
nek oraz transport i zdeponowanie na skladowisku
powstatych odpadéw zawierajacych azbest wraz z
kosztami utylizacji- 5,18 tony,

« usunigcie z nieruchomosci wyrobéw zawierajacych
azbest: pakowanie, zaladunek oraz transport i zde-
ponowanie na sktadowisku powstalych odpadéow
zawierajacych azbest wraz z kosztami utylizacji-
144,13 tony.

Warto przypomnie¢, ze warto$¢ wnioskowanego dofi-
nansowania realizacji zadania zostata oszacowana w opar-
ciu o wnioski na dofinansowanie utylizacji azbestu zfozone
do tutejszego urzedu przez mieszkancow.

Jezeli w trakcie realizacji zadania $rodki nie zostang
wykorzystane, udzial w projekcie bedzie proponowany
osobom, ktore ztozyly wnioski po terminie okreslonym w
ogloszeniu o naborze i znajduja si¢ na liScie rezerwowe;j.

Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

W roku biezacym Miasto i Gmina Pilawa zamierza zre-
alizowa¢ zadanie pn. ,,Przebudowa drogi gminnej Goctaw-
-Kalonka”. Na dofinansowanie realizacji przedsigwziecia
zostal zlozony wniosek w ramach $rodkéw zwigzanych z
wylaczeniem z produkeji gruntéw rolnych. Zadanie zo-
stalo dofinansowane kwotg 35.000,00z1, natomiast jedy-
na oferta z przetargu wynosita 366.510,85z1, co znacznie
przewyzszyto kwote, jaka samorzad zamierza na to zadanie
przeznaczyc.

Przetarg zostal uniewazniony, natomiast w dniu 4 lip-
ca 2017r. ogloszone zostato kolejne postepowanie majace
na celu wylonienie wykonawcy. W ramach zadania zapla-
nowano wykonanie nawierzchni z betonu asfaltowego na
dugosci 256 mb, od km. 1+232,8do km 1+ 416.

« Redakcja: Referat Organizacyjny Urzedu Miasta i Gminy Pilawa
« Wydawca: Urzgd Miasta i Gminy Pilawa
* Przygotowanie, sktad: Referat Organizacyjny

www.pilawa.com.pl
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MODERNIZACJE KOTLOWNI

Wojewédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
I Gospodarki Wodne;j

w Warszawie

Miasto i Gmina Pilawa w ramach dzialan majacych
na celu zmniejszenie zanieczyszczenia powietrza, na
poczatku 2017 roku wystapila do Wojewodzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
Warszawie z wnioskiem o dofinansowanie projektu pn.
»Ograniczanie emisji zanieczyszczen poprzez moder-
nizacje kotlowni w Gminie Pilawa”. Zadanie to ma na
celu wymiane 24 przestarzalych technologicznie kotlow
centralnego ogrzewania na nowoczesne kotly gazowe w
gospodarstwach domowych mieszkancéw, ktérzy z po-
czatkiem br. wyrazili zainteresowanie udzialem w pro-
jekcie, jak réwniez podpisali stosowna dokumentacje.

Wiosng 2016 roku
rozpoczely sie prace nad
przygotowaniem Progra-
mu Rewitalizacji. Projekt
uzyskal dofinansowanie
w wys. 90% kosztow kwa-
lifikowanych ze $rodkow
Funduszu Spdjnosci w
ramach Programu Opera-
cyjnego Pomoc Technicz-

Fundusze
Europejskie

Pomoc Techniczna

Rewitalizacja

Warunkiem bezwzglednie wymaganym, aby przystapic¢
do projektu, byla deklaracja calkowitej likwidacji pieca
weglowego.

Miasto i Gmina Pilawa boryka si¢ ze zdecydowanym pro-
blemem zanieczyszczenia powietrza wynikajacego z ogrzewania
bardzo duzej ilosci gospodarstw domowych weglem kamiennym.

Pomimo faktu, ze MiG Pilawa zostala zgazyfikowana w latach
90-tych, wiekszos¢ kotlow, jakimi ogrzewane sa gospodarstwa
domowe, to piece na drewno oraz wegiel. Gaz wykorzystywany
jest przez mieszkancéw gtéwnie do uzyskania cieplej wody uzyt-
kowej, jak réowniez do kuchenek. Wykorzystywane piece cen-
tralnego ogrzewania byly w wigkszosci zamontowane réwniez w
latach 90-tych, czyli w tych samych latach, w ktérych wykony-
wane byly przylacza gazowe. Sg to przestarzate technologicznie
urzadzenia wymagajace natychmiastowej wymiany. Dzisiejsza
technologia kotléw gazowych odbiega parametrami od starych
przestarzalych urzadzen. Z danych dostepnych w Internecie wy-
nika, Ze réznica siega nawet 25% zuzycia gazu.

W dniu 28 czerwca br. z WFOSiGW w Warszawie wplyneta
oficjalna decyzja o przyznaniu dofinansowania w formie dotacji
w wysokosci 106.425,62 zl, co stanowi 75% kosztu kwalifikowa-
nego zadania. W najblizszym czasie zostanie przeprowadzona
procedura zamoéwienia publicznego, ktéra umozliwi wybor naj-
taniszej oferty na dostawe nowych piecow.

UNIA EUROPEJSKA :*
FUNDUSZ SPOJNOSCI .

na 2014-2020.

Celem Programu Re-
witalizacji jest ozywienie
gospodarcze i spoleczne
poprzez wsparcie réznorodnych projektéow, w tym dziatan
technicznych takich jak remonty, modernizacje i renowa-
cje istniejacej infrastruktury i zabudowy. Program pozwoli
na rozwigzanie lub eliminowanie wybranych zagrozen i
problemow jakie wystepuja na obszarze gminy, jak rowniez
ma pomoc lepiej wykorzysta¢ potencjal mocnych stron
gminy i jej otoczenia. Zaplanowane zadania ujete w ra-
mach tego programu przyczynig si¢ do przywrécenia fadu
przestrzennego, rozwoju gospodarczego, odbudowy wiezi
spofecznych, ochrony $rodowiska naturalnego, zachowa-
nia dziedzictwa kulturowego, a tym samym do poprawy
jakosci zycia mieszkancow.

Miasta i Gminy Pilawa

W dniu 28 czerwca otrzymali$my informacje z
Urzedu Marszalkowskiego, ze Program Rewita-
lizacji Miasta i Gminy Pilawa na lata 2016-2023
zostal umieszczony w Wykazie programow re-
witalizacji wojewddztwa mazowieckiego, co
oznacza, Ze w momencie ogloszenia konkursow
rewitalizacyjnych, Miasto i Gmina Pilawa be-
dzie mogla ubiegac si¢ o srodki unijne na zada-
nia ujete w Programie.
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Publiczne

dniu 29 czerwca zawarta zostala umowa na realizacje

zadania ,,Budowa ulic na Osiedlu Wrzosowa” wyko-
nawcg robot jest PHU HYDROMIX Sebastian Pigtka z siedziba
Stara Huta 45, 08-410 Garwolin. W ramach zadania wykonana
zostanie nawierzchnia bitumiczna na ul. Wrzosowej na odcinku
od ul. Przemystowej do ul. Jasminowej oraz na ul. Ztotej od ul.
Wrzosowej do ul. Przemystowej. Wykonane tez zostanie odwod-
nienie ulic - kanalizacja deszczowa. Warto$¢ umowy 994 036,79
zL.

dniu 6 lipca podpisano umowe na zadanie ,,Utwardze-

nie terenu przy Szkole w Puzndéwce” wykonawcg ro-
bot jest firma Ustugi Brukarskie GRANIT z siedziba ul. Kolonia
Henrykéw 9, 08-400 Garwolin. W ramach zadania wykonany
zostanie teren z kostki betonowej o powierzchni 565 m2, po-
faczony z istniejagcym parkingiem przy Sali sportowej. Warto$¢
umowy 63 049,80 zt.

ybrano wykonawce zadan Budowa chodnika przy

Gimnazjum w Pilawie i Budowa chodnika od Koscio-
ta do szkoly w miejscowosci Goctaw. Wykonawca obu robét jest
firma Ustugi Brukarskie i Projektowe Mateusz Kowaluk ul. Tar-
gowa 108, 08-400 Garwolin. Warto$¢ chodnika w Goclawiu wy-
nosi 77 830,64 z1, za$ chodnik przy Gimnazjum w Pilawie bedzie
kosztowal 64 256,43 z1.

dniu 14 czerwca zawarto umowe na wykonanie

projektu w ramach zadania ,,Rozbudowa Publicz-
nej Szkoly Podstawowej w Goclawiu”. Wykonawca projektu jest
Przedsiebiorstwo Produkcyjno - Ustugowo - Handlowe ,VI-
TARO” Jedrzejczyk Wojciech ul. Gagarina 324, lok. 8, Oddzial
Dziep6t¢ 3, 97-500 Radomsko. Projekt przewiduje rozbudowe
szkoly o: cztery sale lekcyjne (pracownia chemiczna z zaple-
czem na sprzet laboratoryjny, pracownia fizyczna z zapleczem
na sprzet laboratoryjny, pracownia jezykéw obcych, pracownia
komputerowa); sala gimnastyczna oraz sala do gimnastyki ko-
rekcyjnej z szatniami, zapleczem na sprzet sportowy oraz po-
mieszczenie na silownig¢; pomieszczenie na biblioteke szkolng
z czytelnia i multimedialnym centrum informacji, w ktérym
znajdzie si¢ miejsce na co najmniej 4 stanowiska komputerowe;
pomieszczenie socjalne dla pracownikéw obstugi; pomieszcze-
nie na magazyn rezerwowego sprzetu szkolnego; gabinet lekarski

(ew. stomatologiczny); pokoj logopedy, pedagoga i psychologa;
winda dla uczniéw niepetnosprawnych; obserwatorium astrono-
miczne. Warto$¢ rob6t wynosi 119 310,00 z1.

Zakup sprzetu ratowniczego dla jednostki OSP w Go-
9y £ uctawiu” - umowa na realizacj¢ tego zadania zostata
zawarta w dniu 28 czerwca z firmg FIRE-MAX Sp. z 0.0. Al. Jero-
zolimskie 224, 02-495 Warszawa. Po zrealizowaniu umowy straz
wzbogaci si¢ 0 nowy sprzet zawierajacy: Sredni zestaw ratownic-
twa technicznego (nozyce hydrauliczne, rozpieracz ramieniowy,
agregat hydrauliczny, waz hydrauliczny przedluzajacy 2 pary);
motopompe plywajacg - Niagara; agregat pradotworczy - HON-
DA EU20i (2kw) AVR. Warto$¢ umowy to 62 770,00 zl.

Z funduszu soleckiego:

Zrealizowano zadanie ,,Nadbudowa pitkochwytéw na bo-
isku w Lucznicy”. Wykonawca robét byla firma ,,Zajace
- Darkop” Dariusz Zajac z siedziba So$ninka 86, 08-450 Laska-
rzew za kwote: 7 694,75 zt.

Wtrakcie realizacji jest zadanie ,Wymiana podtogi w
$wietlicy wiejskiej w miejscowosci Niesadna” Wyko-
nawcg robot jest ,INVEST-BUD” Barbara Rzucidlo z siedziba
Strzeszkowice Duze 153, 24-220 Niedrzwica Duza. W ramach
zadania wykonana zostanie wymiana posadzki w duzej sali z
drewnianej na posadzke gresowa. Warto$¢ umowy 24 842,11 zt.

rwaja prace zwigzane z realizacja zadania ,Ogrodzenie

boiska sportowego wraz z montazem pitkochwytéw od
strony drogi gminnej w m. Zelazna”. Wykonawca rob6t jest firma
»Zajace - Darkop” Dariusz Zajac z siedziba So$ninka 86, 08-450
Laskarzew za kwote: 20 187,55 zt.

: Zrealizowano zadania:

o "Montaz 5 lamp o$wietleniowych w m. Jazwiny”. War-
to§¢ zadania 13 000 zl.

o "Budowa sifowni zewnetrznej w miejscowosci Kalonka”
-12 300,00 zt

o ,Zakup urzadzenia do sitowni zewnetrznej w miejsco-
wosci Lipowki” - 5 412,00 zt
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KANALIZACJI W LUCZNICY
NA RAZIE NIE BEDZIE

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego
od dnia 10 pazdziernika 2016 roku do dnia 5 grudnia
2016 r. prowadzil nabdér wnioskéw na realizacje opera-
cji typu ,,Gospodarka wodno-$ciekowa” w ramach pod-
dzialania ,Wsparcie inwestycji zwiazanych z tworze-
niem, ulepszaniem lub rozbudowa wszystkich rodzajow
malej infrastruktury, w tym inwestycji w energie odna-
wialna i oszczedzanie energii objetego Programem Roz-
woju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020. W ramach
konkursu Gmina zlozyla Wniosek o dofinansowanie za-
dania pn. ,,Budowa sieci wodociagowo-kanalizacyjnej
oraz oczyszczalni $ciekéw w miejscowosci Lucznica”
Calkowity koszt operacji 3 862 772,20 zl, wnioskowana
kwota dofinansowania 1 998 278,00 z! ( 63,63% kosztow
kwalifikowanych). Wniosek zakladal realizacje operacji
w systemie ,,zaprojektuj i wybudu;j”

Zakres operacji :
- Budowa sieci kanalizacji sanitarnej:
grawitacyjnej - ok. 3,579 km

o tlocznej ok. 1,205 km

e pompownie sieciowe- 2 szt,

o pompownie przydomowe- 7 szt,

o przylacza -51 szt.

- Sie¢ wodociagowa di. ok. 295 m

- Oczyszczalnia $ciekéw (mechaniczno-biologiczna Qdsr=
25m3/d).

Niestety, z uwagi na limit srodkéw przewidzianych dla wo-
jewodztwa mazowieckiego na operacje typu gospodarka wod-
no-éciekowa w Programie Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020, wniosek pn” Budowa sieci wodociagowo-kanaliza-
cyjnej oraz oczyszczalni $ciekdw w miejscowosci Lucznica” nie
zostal zakwalifikowany do dofinansowania. Na konkurs wply-
neto 225 wnioskow, a srodkéw wystarczyto na dofinansowanie
zaledwie 74 Beneficjentéw. O kolejnosci przyznania pomocy
decydowala suma punktéw przyznanych na podstawie kryteriéw
wyboru operacji oraz kryteriéw dotyczacych specyfiki regionu
takich jak: podstawowy dochdd podatkowy gminy, $rednia stopa
bezrobocia w powiecie na obszarze, ktérego jest planowana re-
alizacja operacji, % zwodociggowania gminy, % skanalizowania
gminy itd. Z uwagi na dobre wskazniki, nasz wniosek znalaz} sie
na 151 pozycji. Gminy biedne o niskim dochodzie na mieszkan-
ca, wysokiej stopie bezrobocia, o niskim wskazniku zwodociago-
wania i skanalizowania otrzymywaty maksymalng iloé¢ punktow.
Tak wigc w tym naborze $rodkéw nie otrzymalismy, ale mamy
przygotowang dokumentacje i w przypadku ogloszenia nowego
naboru bedziemy ponownie ubiega¢ sie o dofinansowanie po-
wyzszego zadania.

SOCJOOLIMPIADA 2017

We wtorek 16 maja 2017r. na
hali sportowej w Pilawie odbyla
sie juz VII edycja zawodow spor-
towo-rekreacyjnych z udzialem
ucznidéw klas 0-VI szkol podstawo-
wych uczestniczacych w zajeciach
socjoterapeutycznych. Gminna
Socjoolimpiade przygotowano w
ramach Ogdlnopolskiej Kampanii
edukacyjno-profilaktycznej ,,ZA-
CHOWA]J TRZEZWY UMYSE.

Organizatorami turnieju byla Gmin-
na Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Dyrektor Publicznej

Szkoly Podstawowej w Pilawie.

Chlopcy i dziewczeta zostaly podzie-
lone na trzy kategorie wiekowe. Nad pra-
widlowym przebiegiem sportowej rywali-
zacji czuwali opiekunowie grup oraz Pan
Robert Rokicki, ktéry przygotowal dla
uczestnikow poszczegolne konkurencje
sportowo-rekreacyjne. Podobnie jak w
latach ubieglych sportowym zmaganiom
towarzyszyta mila i przyjazna atmosfera.
W trakcie rozgrywek uczestnicy mieli
szans¢ sprawdzenia swoich sit fizycz-
nych. Uczyli si¢ wzajemnej wspotpracy i
wspoétdziatania, a takze nawigzali nowe
znajomos$ci wérdd rowiesnikow z innych
szkol. W tegorocznej socjoolimpiadzie

wystartowalo lgcznie 86 zawodnikéw.
Wszyscy uczestnicy uhonorowani zostali
okolicznosciowymi medalami. Zwycigscy
otrzymali dodatkowo pamigtkowe dyplo-
my oraz puchary. Ceremonii dekoracji w
imieniu Burmistrza Miasta i Gminy Pi-
lawa dokonata Sekretarz Miasta i Gminy
Bernarda Mikos, Dyrektor PSP w Pilawie
Hanna Gajowniczek oraz Przewodniczaca
GKRPA Danuta Szostak.

W trakcie turnieju pracownicy Miej-
sko-Gminnego O$rodka Kultury w Pila-
wie zachecali uczestnikéw do malowania
buziek, natomiast rozgrywki zakonczyt
wspélny grill z kietbaska i napojami dla
dzieci.

Kategoria wiekowa Dziewczeta Chlopcy
I miejsce - Julia Macioszek I miejsce Patryk Jalocha
0-1I II miejsce - Amelia Szyszkowska II miejsce Michat Zdunczyk
11T miejsce — Zuzanna Grzegrzotka III miejsce Barttomiej Dabrowski
I miejsce - Julia Grzeszczak I miejsce - Bartosz Michalczyk
I -1v IT miejsce - Sandra Dadzik IT miejsce — Krystian Jatocha
III miejsce — Zuzanna Zielinska III miejsce — Mikotaj Legat
I miejsce — Natalia Wilczek I miejsce — Karol Poncyleusz
V-VI II miejsce — Maja Michalska II miejsce - Hubert Zalewski
111 miejsce — Julia Chlopik I11 miejsce - Wiktor Pietka
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PROGRAM PROFILAKTYKI CHOROB

UKEADU KRAZENIA (CHUK) W SPZoZ
W PILAWIE

Choroby ukfadu krazenia s3 gléwnag przyczyna
zgondéw w Polsce i na $wiecie. Umieralno$¢ w Pol-
sce z tego powodu nalezy do najwyzszych w Europie.
Wspolczesny styl zycia sprzyja niestety rozwojowi
choréb uktadu krazenia. Do najistotniejszych czynni-
kéw naleza:

« nadci$nienie tetnicze krwi (warto$¢ RR > 140/90

mmHg),

« zaburzenia gospodarki lipidowej (podwyzszone
stezenie we krwi cholesterolu catkowitego, LDL-
-cholesterolu, trojglicerydow i niskie stezenie
HDL-cholesterolu),
palenie tytoniu - sprzyja chorobie wiencowej, czg-
sto towarzyszy stresowi podnoszacemu ci$nienie i
powodujacemu przecigzenie ukladu krazenia
niska aktywno$¢ ruchowa = miazdzyca, choroba
niedokrwienna serca, zawat
nadwaga - sprzyja chorobie wiencowej, miazdzycy
i nadci$nieniu (kazdy dodatkowy kilogram ozna-
cza dla naszego serca zwiekszong prace, ottuszcze-
nie serca oslabia jego czynnos¢ i prowadzi do nie-
wydolnosci).

» nieracjonalne odzywianie - sprzyja nadwadze i
podwyzszeniu poziomu cholesterolu we krwi

« uposledzona tolerancja glukozy,

« wzrost stezenia fibrynogenu,

« wzrost stezenia kwasu moczowego,

« nadmierny stres,

o wiek,

o ple¢ meska,

« obcigzenia genetyczne.

Brak profilaktyki i lekcewazenie czynnikow ryzy-
ka prowadzi do rozwoju choréb ukladu krazenia, a w
efekcie do niewydolnosci serca.

Adresatami programu s3 osoby w 35,40,45,50 oraz
55 roku zycia, u ktorych nie zostala dotychczas rozpo-
znana choroba ukladu krazenia i ktore w okresie ostat-
nich 5 lat nie korzystaly ze §wiadczen udzielanych w
ramach programu.

BADANIA W RAMACH PROGRAMU

Badania mozna wykona¢ w SPZOZ w Pilawie bez
skierowania, w godzinach 8.00 - 9.30. Sg to nastepu-
jace badania:

- pomiar ci$nienia tetniczego
- okreslenie BMI - wskaznik masy ciala
o prawidlowa masa (BMI) 18,5-24,9,
enadwaga - BMI powyzej i rowny 25,
o stopien I otylosci: 30-34,9,
o stopien II otylosci: 35-39,9.
- badanie poziomu cholesterolu i trojglicerydéw
- badanie poziomu cukru we krwi

Zapraszamy do udzialu w Programie:

Osrodek Zdrowia w Pilawie,
ul. Wojska Polskiego 16 tel. 256856174

Osrodek Zdrowia - Filia w Trabkach,
ul. Osadnicza 6 tel. 256854824
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DNI PILAWY 2017

W dniach 10 - 11 czerwca warto bylo oderwac si¢ od
domowych obowigzkéw, aby wspdlnie z rodzing i cala
spolecznoscia miasta i gminy uczestniczy¢ w tegorocz-
nych obchodach Dni Pilawy.

Sobotnie $wietowanie odbywalo si¢ gtéwnie na sportowo. W
programie zaplanowano takze final IV Miejsko-Gminnego Kon-
kursu Ortograficznego "O tytut mistrza ortografii, ktéry odbyt
sie w godzinach porannych w Miejsko-Gminnej Bibliotece Pu-
blicznej w Pilawie.

Na hali sportowej w Pilawie rozegrany zostal Turniej Siat-
kowki Dziewczat w kategorii ,,Gimnazjum” o Puchar Burmistrza
Miasta i Gminy Pilawa. Niemal w tym samym czasie ulicami
Pilawy wystartowala I Rodzinna Sztafeta Przelajowa. W bie-
gu udzial wzi¢to ponad 100 dzieci oraz ich rodzice. Wszystkim
zawodnikom osobiscie dopingowata Burmistrz Miasta i Gminy
Pilawa Albina Lubian. Na mecie wlodarz dokonata dekoracji
uczestnikow sztafety medalami, a zwyciezcom wreczyta dodat-
kowo pamigtkowe puchary. Podzigkowata za udziat w tegorocz-
nych imprezach organizowanych z okazji Dni Pilawy i zaprosila
na niedzielne obchody, ktdre zaplanowane zostaly na stadionie
sportowym w Pilawie.

Sportowa sobote zakonczyl mecz pitki siatkowej, w ktorym
po jednej stronie siatki staneta reprezentacja radnych Rady
Miejskiej w Pilawie wraz z pracownikami urzedu, natomiast po
drugiej reprezentacja nauczycieli palcowek o$wiatowych z tere-
nu miasta i gminy. Sportowym zmaganiom towarzyszyla przede
wszystkim dobra zabawa i wspaniala, mifa atmosfera.

Drugi dzien $wietowania rozpoczeto od uroczystej Mszy Sw.
w intencji mieszkancéw Miasta i Gminy Pilawa, ktéra celebrowat
ks. proboszcz Andrzej Banasiuk. Po nabozenstwie zgromadzeni
na stadionie miejskim wystuchali krétkiego koncertu orkiestry
detej, ktoremu towarzyszyl pokaz tamburmajorek oraz mazo-
retek. W chwile po wystuchaniu koncertu, nastapilo oficjalne
otwarcie tegorocznych Dni Pilawy, ktérego dokonata Burmistrz
Miasta i Gminy Pilawa Albina Lubian oraz Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Pilawie Dorota Niemiec-J6zwicka.

Tradycyjnie obchody Dni Pilawy, to szczegdlna okazja, by
przypomnie¢ mieszkanicom o biezacej dzialalnosci samorzadu, o
ostatnich osiggnieciach, ale tez o planach na najblizszy czas. W
krotkim wystgpieniu Burmistrz méwila o podejmowanych dzia-
taniach, o rozwoju Miasta i Gminy Pilawa, a takze o znacznym
wzroscie budzetu oraz o zrealizowanych i planowanych inwesty-
cjach.

Na zaproszenie wladz samorzagdowych na niedzielne obcho-
dy do Pilawy przybyli zaproszeni goscie w osobach:

o Poset na Sejm RP Grzegorz Wozniak,

» Wicemarszatek Wojewodztwa Mazowieckiego Janina Ewa
Orzelowska,

» Radny Sejmiku Wojewddzkiego Mazowieckiego Marian Pit-
ka,

o Asystent Senator RP Marii Koc, Kierownik KRUS w Garwo-
linie Michat Jaworski,

o Starosta Powiatu Garwolinskiego Marek Chcialowski,

o Sekretarz Powiatu Garwolinskiego Jerzy Piesio,

« Komendant Powiatowy Policji w Garwolinie ml. Insp. Iwona
Czarnocka,

« Komendant Powiatowy PSP w Garwolinie bryg. Krzysztof
Tuszowski,

o Komendant WKU w Garwolinie pptk mgr inz. Stawomir

Glowinski

o Dowddca Jednostki Wojskowej w Pilawie mjr Ireneusz
Ossowski,

o Burmistrz Miasta Garwolin Tadeusz Mikulski,

» Radni Powiatowi,

» Radni Rady Miejskiej w Pilawie,

« Dyrektorzy oraz Kierownicy jednostek organizacyjnych,

o Soltysi i Przewodniczacy Samorzadu Mieszkancéow,

o Przedstawiciele organizacji pozarzadowych

Po okolicznos$ciowych przeméwieniach i zyczeniach zapro-
szonych gosci, mialo miejsce wreczenie nagréd laureatom kon-
kurséw ogloszonych przez Miejsko-Gminny O$rodek Kultury w
Pilawie z okazji tegorocznych obchodéw.

Kolejnym punktem programu byly wystepy z cyklu ,,Dzieci
czaruja talentami”. Sceng zawladneli uczniowie gminnych placé-
wek o$wiatowych. Publicznos¢ podziwiata wystepy dzieci oraz
ich talenty, muzyczne, taneczne i aktorskie.

Coroczne $wietowanie sprzyjalo integracji mieszkancow
réznych pokolen oraz dalo szanse¢ wspdlnej zabawy w rytmie
znanych i lubianych przebojéw. Uczestnicy wystuchali koncertu
Andrzeja Rybinskiego, ktory wykonal miedzy innymi "Nie licze
godzin ilat" i "Pogoda dla bogaczy". Gwiazda wieczoru tegorocz-
nych obchodéw byla grupa ,,Piekni i Mlodzi’, ktdra przyciagneta
do Pilawy tlumy fanéw i wielbicieli zespotu.

Na scenie wystapili takze tancerze ze Studia Ruchu Korda-
szewscy, po ktorych odwazni mieszkancy wykonali hity polskie-
go rocka w koncercie ,Roz$piewana Pilawa. Od godziny 22.00 o
doskonatlg zabawe publicznosci zadbal DJ Tomi, ktéry poprowa-
dzit dyskoteke pod gwiazdami.

Dwudniowe uroczystosci mialy zréznicowany charakter. Or-
ganizatorzy przygotowali wiele ciekawych atrakcji, ktore przycia-
gnety ttumy mieszkancéw. Wiele wspanialych rozrywek czekalo
dla najmiodszych. Dzieci mogly, pocwalowa¢ na kucykach, czy
poszale¢ na dmuchanej skoczni i zjezdzalni. Furore robil dmu-
chany dinozaur, w ktérego paszcze, pelng gumowych zgbdw,
wskakiwali mali §miatkowie. Byly tez kaciki zabaw dla dzieci,
malowanie buziek, basen z pompowanymi motoréwkami, a takze
pyszne lody i wata cukrowa. Nie zabrakto takze kraméw z balo-
nami i réznymi §wiecidetkami.

Zaréwno sobotnim, jak i niedzielnym obchodom towarzy-
szyta wspaniata stoneczna pogoda, ktdra zachecata do aktywno-
$ci, biesiadowania i wspdlnej zabawy na §wiezym powietrzu.

fot. E. Karbowska; fot. MGOK Pilawa
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BEZPIECZENSTWO PoDCZAS WAKAC]T

Po dziesieciu miesigcach cigzkiej pra-
cy i streséw nadchodzi tak wyczekiwany
przez wszystkich ucznidéw czas — wakacje.
Bedzie to czas zabawy i nowych przezy¢.
Korzystajac z czasu wolnego nie nale-
zy zapomina¢ o bezpieczenstwie. Kazdy
musi zwraca¢ uwage na rézne zagrozenia
podczas wakacyjnego wypoczynku, aby
po jego zakonczeniu pozostaty tylko do-
bre wspomnienia.

I. Bezpieczenstwo na drodze

o pamietaj, ze jezdnia nie jest placem
zabaw! Zachowaj na niej wyjatkowa
0stroznosc,

« korzystaj ze $ciezek rowerowych; jezeli
jedziesz po jezdni, przestrzegaj przepi-
séw ruchu drogowego,

o pamietaj, ze unikniesz urazdéw, jesli
bedziesz zakladal kask ochraniajacy
glowe,

e uwazaj podczas przechodzenia przez
jezdnie, korzystaj z przej$¢ dla pie-
szych,

« badz widoczny na drodze (uzywaj od-
blaskéw, $wiatel, kamizelki odblasko-
wej).

II. Bezpieczenstwa na kapieliskach

Umiejetnos¢ plywania jest podstawa
bezpieczenstwa na wodzie. Szczegélnie la-
tem rzeki, jeziora i inne otwarte zbiorniki
wodne kusza swoimi walorami ochlody,
dobrej zabawy na stoncu, przyjemnego
spedzenia czasu.

Zapamietaj:

o plywaj tylko w miejscach strzezonych,
czyli tam, gdzie jest ratownik WOPR,

« do wody wchodz w miejscach oznako-
wanych jako kapielisko,

o nie skacz do wody w miejscach nie-
znanych i niesprawdzonych,

o nie wchodz do wody zmeczony oraz
po obfitym positku,

o nie plywaj w czasie burzy, mgty, gdy
wieje porywisty wiatr,

o nie skacz rozgrzany do wody. Przed
wejsciem do wody ochlap nig klat-
ke piersiowa, szyje i nogi — unikniesz
wstrzasu termicznego, niebezpieczne-
go dla naszego organizmu.

« nie plywaj w miejscach gdzie jest duzo
wodorostéw lub wiesz, ze wystepuja
zawirowania wody lub zimne prady.
Plywaj w miejscach dobrze Ci zna-
nych,

« nie lekcewaz tablic informacyjnych o
stanie wody i kapieliska.

II1. Zasady bezpiecznego zachowania si¢ w
lesie

Las jest otwarty dla wszystkich, lecz
musimy pamieta¢ o kilku zasadach, aby

nasz pobyt w lesie nie naruszyt jego har-
monii:

» nalezy przestrzega¢ wskazan wynikaja-
cych z tablic informacyjno-ostrzegaw-
czych wywieszonych na terenach le-
$nych wzdluz szlakéw wycieczkowych
i turystycznych, przy schroniskach,
obozach mlodziezowych i innych miej-
scach o duzej penetracji ludnosci.

o w lasach i na terenach $rédlesnych, na
obszarze tak, torfowisk i wrzosowisk,
jak rowniez w odlegloéci do 100 m od
granicy lasu zabronione jest wykony-
wanie czynnosci mogacych wywotaé
pozar, a w szczegélnosci nie mozna
rozniecanie ognia poza miejscami wy-
znaczonymi ani wypala¢ wierzchniej
warstwy gleby i pozostalosci roélin-
nych,

« nie nalezy pali¢ tytoniu w lasach i na
terenach $rédlesnych, za wyjatkiem
drog utwardzonych i miejsc wyznaczo-
nych do pobytu ludzi.

o przejazd przez las samochodéw, moto-
cykli dozwolony jest tylko po drogach
publicznych. Pamietaj, ze postdj na
drogach lesnych jest dozwolony wy-
facznie w miejscach dozwolonych.

IV. Zasady bezpiecznego przebywania na
storicu
e zachowaj umiar w przebywaniu na
stoncu.
« no$ nakrycia gtowy i okulary stoneczne
« unikaj wysitku w pelnym stoncu.
o chron si¢ w cieniu w godzinach potu-
dniowych.
o jesli musisz przebywa¢ na stoncu, sto-
syj filtry ochronne.

V. Zasady bezpiecznej jazdy na rowerze

o UZywaj sprawnego i w pelni wyposazo-
nego roweru.

o w czasie jazdy uzywaj kasku.

o dokfadnie rozejrzyj si¢ zanim ruszysz.

« w miare mozliwosci korzystaj z drogi
dla roweréw.

o przestrzegaj przepisow drogowych,
obowiazuja one takze rowerzystow.

o przed skrzyzowaniami, wyjazdami z
podworek i bocznych ulic trzymaj za-
wsze dlon na hamulcu.

e nie wymuszaj pierwszenstwa przejaz-
du.

o sygnalizuj  odpowiednio
wszystkie skrety.

wczesnie

VI. Bezpieczenistwo w pracach polowych
» rodzice nie powinni zezwala¢ dzieciom
na wykonywanie niebezpiecznych prac
polowych,
» male dzieci nie powinny pozostawac
bez opieki 0s6b dorostych,

o dzieci nie powinny bawi¢ si¢ w robo-
czej czedci gospodarstwa, gdyz moze
to by¢ dla nich niebezpieczne. Zabawa
taka prowadzi¢ moze do upadku z dra-
biny, pogryzienia przez zwierzeta, ska-
leczenia, oparzenia, porazenia pradem,
zatrucia $rodkami ochrony roslin,

e w obejsciu powinno by¢ wydzielone
miejsce, w ktérym dzieci moglyby ba-
wic¢ sie. Miejsce to winno by¢ odgro-
dzone od czgsci roboczej podworka, po
ktérym chodza zwierzeta i poruszaja
sie maszyny rolnicze,

o przenoszenie recznie duzych, ciezkich
lub nieporecznych przedmiotéw (np.
zlom metalowy) jest niewskazane,

enalezy koniecznie sprawdzié, czy
wszelkie wykopy, szamba i studzienki
sq starannie zabezpieczone,

o dzieci nie mogg mie¢ bezposredniego
dostepu do pomieszczen, w ktdrych
umieszczone s3: generatory pradu,
piece centralnego ogrzewania, parniki,
sieczkarnie, pilarki, mlocarnie, ostre
narzedzia, takie jak: kosy, noze, widly,
szpadle,

» wladciciele gospodarstw winni zadbac,
aby w pomieszczeniach, w ktérych
skladowane s3g réznego rodzaju roz-
cienczalniki, farby i inne substancje
zrace oraz nawozy i Srodki ochrony
byty kazdorazowo zamykane,

o przebywanie w pomieszczeniach go-
spodarczych matych dzieci moze by¢
szkodliwe ze wzgledu na: zakazenie
drobnoustrojami  chorobotwérczymi
(choroby odzwierzece), choroby uktla-
du pokarmowego, infekcje skory i gor-
nych drég oddechowych.

WAZNE TELEFONY

112

—telefon alarmowy stuzb ratowniczych

997

- telefon alarmowy Policji

998

- telefon alarmowy Strazy Pozarnej

999

- telefon alarmowy Pogotowia Ratunko-
wego

601 100 100
- telefon alarmowy WOPR

800121212

- Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka



